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Den Heliga Birgitta

Uppsats Om Tema Sverige Under Senmedeltiden, Vasatiden och Stormaktstiden




Inledning

Den Heliga Birgitta. En mycket viktig person inom den katolska kyrkan som manga troligtvis
kénner till. Dock tror jag inte att lika minga kénner till vad hon gjort for den katolska kyrkan
och varfor hon blivit helgonforklarad. Dérfor ska jag 1 denna uppsats skriva och berétta om
Birgitta och vad hon astadkommit under hennes liv som har paverkat samhillet och den
katolska kyrkan pd olika sitt.

Syfte & Fragestdllning

Syftet med denna uppsats ér att fa reda pa mer om den Heliga Birgitta, hur en dnka kan bli sa
stor inom den katolska kyrkan, &ven att ta reda pa vilka asikter hon hade kring olika saker.
Darfor lyder min fragestéllning pa detta vis: “Hur blev en rik dnka en storhet inom den
katolska kyrkan? Vilka ésikter hade hon?”” Jag anser att syftet ocksa grundar sig i ett intresse
for hennes historia eftersom att jag tror att minga, precis som jag sjélv, inte vet sa mycket om
henne och vem hon egentligen var. Aven ett intresse for att forstd hennes paverkan pa virlden
och den katolska kyrkan. Darfor ska det bli mycket spdnnande att skriva denna uppsats!

Kdllkritik

Den Heliga Birgitta ur Sveriges historia
Detta &r den kélla jag anvint mig mest av men vet minst om. Detta later kanske inte sa bra
men detta dr nog den mest pélitliga kélla jag anvint mig av. Jag vet inte vem fOrfattaren &r till
killan, inte heller nér den skrevs. Varfor jag anser denna vara sé trovérdig beror pa att den
rekommenderats av skolan att anvdndas. Som vi vet vore det mycket udda av skolan att ge ut
material till eleverna som inte stimmer. Faktan bor vara granskad av behorig larare,
exempelvis som Gunnar Elworth. Dirfor litar jag pé killan till 99%. Aven om jag inte vet
vem som skrev detta eller nér. Varfor jag dock inte litar pa den till 100% beror pé att man
aldrig helt sékert kan siga vad som hénde for flera hundra ar sedan. Man kan endast skapa sig
den bésta mojliga uppfattning. Som denna killa dven talar om, till exempel nir forfattaren
skriver att man inte vet exakt nar Birgitta var fodd eller nar maken Ulf dog. Da far det mig
som ldsare dnda en trygghetskénsla att forfattaren ar arlig med att hen inte vet precis allt.

Men faktan som skrevs om den Heliga Birgitta bor stimma eftersom att hon verkligen ar
helgonforklarad och exempelvis kéllan Katolskakyrkan.se sédger 4ven samma saker om
Birgittas liv och vad hon gjorde som denna killa.

Syftet med denna bok eller killa &r helt enkelt tva saker. Sprida fakta och tjina pengar. Jag
tror att vi vid det hér laget forstar att ALLT handlar om pengar. Badda pd gott och ont. Alla
maste ha pengar for att Gverleva, darfor gar det verkligen att riattfardiga forfattarens vilja att
tjdna pengar pé att folk koper dennes bok. Men syftet ér troligtvis ocksé att forfattaren
intresserar sig mycket for @amnet och vill gérna dela med sig av sina kunskaper till bade
studerande men dven privatpersoner och foretag.



Nationalencyklopedin
Nationalencyklopedin eller NE.se har jag anvéint mig av till viss del. Majoriteten av min text
har bestatt av kéllan jag talade om ovan. NE.se har dock hjélpt mig att forsté olika ord vad de
betyder eller innebdr. Som exempelvis augustinregeln. Den har dven hjilpt mig att géra
innehallet 1 min uppsats fylligare och mer informativ.

NE ér en statlig myndighet som har som uppgift och syfte att i utbyte mot betalda
medlemskap kunna sprida fakta till privatpersoner eller foretag.

NE ér dven en kélla som rekommenderas av skolor och bland annat min skola, Europaskolan,
betalar medlemskap hos for att eleverna ska kunna anvinda kéllan till bland annat uppsatser
som dessa. Detta far mig som elev att kinna mig trygg med NE som kélla.

En brist som kéllan har ar att det oftast varken stdr med vem fOrfattaren till artikeln &r eller
nir den publicerades/uppdaterades. Ibland kan detta ndmnas men som sagt, oftast inte. Det
kan fA ldsaren att undra vad anledningen bakom detta 4r? Fast samtidigt vet jag att bakom NE
befinner sig experter med hdga utbildningar inom sina individuella &mnen for att {4 en sd bra
forstaelse och tillforlitlighet till det som skrivs som mojligt. Enligt NE sjdlva sa har de “hoga

krav pa tillforlitlighet, tillgédnglighet och anvéindarupplevelse.” Det finns mycket information
att haimta om NE:s bakgrund och hur de blev ett foretag, hur de jobbar och varfor. Det &r inte
heller svért att fa reda pé vilka som sitter bakom redaktionen och det gr dven att kontakta
redaktionschefen Per Soderberg om man sé onskar. Med hjalp av det vi fatt reda pd ovan ar
inte heller tidsangivelsen for specifika artiklars publikation lika viktigt eftersom att vi vet om
att de uppdateras och kontrolleras konstant av NE redaktionen. Faktan dr alltsa frasch,
anvandbar men framforallt trovérdig!

Katolskakyrkan.se
Enligt den Katolksakyrkan.se “Detta dr den officiella hemsidan for katolska kyrkan i Sverige
och den syftar till att informera om bade katolska kyrkan i vart land och i1 dvriga virlden. Hér
ingdr att formedla vad media skriver om kyrkan vilket vi gor via lénkar till nyhetsartiklar. Vi
kommenterar inte medias nyhetsvérdering eller hur nyheterna refereras utan visar via
lankarna vilka fragor vi kan moétas av i kontakten med det omgivande samhaillet.” Detta &r
alltsa den officiella hemsidan for Stockholms Katolska Stift.

Syftet med denna sida dr troligtvis att dels sprida information om den katolska religionen men
dven att locka anhdngare till den katolska kyrkan. Det &r pa det sittet sidan kan tjédna pa
informationen de delar med sig av.

Man kan snabbt och enkelt hitta information om sidan och hur man kan kontakta de som
ligger bakom den.



Brister med denna kélla dr ocksa, precis som de tvd ovanstdende, att det inte finns nagot
datum for kéllans publikation eller vem som skrev detta. Dock bor faktan som skrivs pa
denna sida vara samma fakta som hela den katolska kyrkan forhéller sig till. Dérfor spelar det
mdjligen inte sa stor roll vem det dr som ar forfattaren bakom artikeln. Vi vet att bakom
artikeln och all fakta som delas pa denna hemsida &r det den katolska kyrkan som ligger
bakom. Detta minskar ocksé betydelsen for nir kéllan gavs ut eftersom att det dr information
som kommer fran nagot som hinde for mycket lange sedan och finns med 1 den katolska tron
sedan en mycket lang tid. Dessutom stimmer faktan jag har anvént mig av bra 6verens med
min trovérdigaste killa vilket dr “Den heliga Birgitta och klostren ur Sveriges historia”.
Darfor anser jag att faktan som jag fatt av denna killa &r trovdrdig. Dock vet jag inte om
annan fakta stimmer eftersom att det trots allt 4r en religiost grundad hemsida, det ar
mojligen individuellt vad man véljer att tro pa. Men heliga Birgitta vet man har varit en riktig
person och hon finns dven med i historiebdckerna och darfor anser jag att denna artikel och
faktan jag fétt fran denna sida ar trovérdig.

Bakgrund

Vad annars hade varit en mer lamplig bakgrund till denna uppsats om inte katolicismens
spridning i vérlden och i Sverige? Det hela borjar naturligtvis med Jesus som bildar den
katolska kyrkan via Petrus (larjunge). Efter Petrus dod tillkom den forsta padven som hans
eftertradare. Rom blev snabbt ett typ av centrum for den katolska kyrkan, dock har det inte
alltid varit 14tt. Det har genom tiderna varit konflikter mellan kyrkan och romarna, kristna har
varit forfoljda en géng i tiden 1 Romarriket. Efter Romarrikets fall fanns det en dmsesidig
vélvilja mellan kejsare, kungar och kyrkostaten. Detta kommer i sin tur att leda till en
utveckling i samband med skolastiken. Det bildades klosterorden dir man och kvinnor kunde
utbilda sig inom den kyrkliga ldran. Katolicismen borjar nu spridas allt mer till Visteuropa
och sedan ut 1 andra delar av vérlden. P4 grund av kolonialiseringen under senare 1400-talet
av Latinamerika, Indien och Afrika, som genomfordes av bland annat Portugal och Spanien,
kunde kristendomen och katolicismen fardas med de. Vilket d&ven var endast nadgra decennier
efter Birgittas tid.'

Hur ség det ut i Sverige da? Tidigare i Sverige har vi haft asatron som var frimsta religion,
fram tills runt 1000-talet da katolska missiondrer kom till Norden for att sprida kristendomen.
Munken Ansgar kom till Sverige redan ar 830. Han reste till Sveriges ditida handelsstad,
Birka, dir han fick tillitelse att bygga den forsta kristna forsamlingen. Sverige var mycket
ldngsamma p3 att utveckla kristendomen i samhillet. Ar 852 4tervinde, nu biskopen, Ansgar
till Sverige for att kristendomen skulle ta fart har. Ansgar blev helgonforklarad och firas idag
den 4 februari. Sedan dess var vi katoliker 1 Sverige, fram till reformationen som jag kommer
tala om senare.’
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Om vi ska tala om 1300-talets Sverige under just denna tid sa var det en ovanligt fattig tid i
jamforelse med resterande delar av medeltiden. Troligtvis i f6ljd av dalig skord, digerdoden
samt andra sjukdomar under denna tid. Dalig hélsa helt enkelt. Dérfor gjorde detta familjer
som Birgittas familj lite utstickande (vilket jag snart kommer tala mer om). Ménga ifrdgasatte
kyrkan under och efter digerddden, varfor straffade Gud ménniskorna? Detta ledde till olika
konsekvenser. En konsekvens var att folk ville finna svar och sokte sig till olika klosterorden
runt om i vérlden och Sverige.’

Undersokning

Vem var da Birgitta? Egentligen vet man inte jittemycket om Birgitta, det man vet &r att hon
foddes 1 Uppland ca 1303. Hennes far var lagmannen Birger Petersson, han var en av tidernas
méktigaste och rikaste svenska stormén, vilket dven séger en hel del om Birgittas privilegier
som hon kommer ha till sin fordel senare i livet. Birgittas mor och Birgers fru var Ingela
Bengtsdotter. Bdda dessa étter var tvd av Sveriges forndmesta. I sin sldkt hade Birgitta dven
kontakter med det kyrkliga livet, via hennes farfars bror som var Arkebiskop och #ven sin
farbror som var domprost i Uppsala. Alltsa totalt manga mer vilkdnda sléktingar och/eller
kontakter, hon var dven slikt med Birger Jarls dtt.*

Birgittas mor dog dr 1314 vilket ledde till att Birgitta uppfostrades hos sin moster Katarina
och hennes make Knut Jonsson pa Aspnis i Ydre. Knut sjdlv var riddare, riksrad, ostgotsk
lagman, ibland &ven drots under lingre perioder. Enligt “Den Heliga Birgitta och klostren ur
Sveriges Historia” gjorde allt det ovan ndmnda att “Birgitta Birgersdotter var forutbestamd att
spela en viktig roll i det slaktndtverk som holl ihop riket.”

Nir Birgitta var 13 4r giftes hon bort med den 18 arige Ulf Gudmarsson i Ostergétland. Paret
fick sammanlagt &tta barn. ®Under flera artionden levde hon livet som stormannahustru pa
garden Ulvasa vid Boren i Ostergdtland. Hon levde helt enkelt enligt normen som var pa
denna tid. Aven enligt “ Den Heliga Birgitta och klostren ur Sveriges Historia” s& var Birgitta
en “Person med andlig dignitet, en kvinna som tillvann sig omgivningens respekt.” Hon
vistades till exempel ofta i kungahuset som hovméstarinna 4t drottning Blanche.’

Under denna tid var dven det svenska hogfrilset inte ndgot som hade en speciellt hog
auktoritet i samhaéllet. Tack vare Birgittas kontakter med hogt uppsatta ménniskor kunde hon
med sin karisma influera politiken och de sociala nédtverken. Detta gjorde dven att Brigitta
skilde sig frdn andra hustrur till stormin under denna tid. Dessutom hade Birgitta andliga
visioner. Redan som barn hade Birgitta upplevt dessa “drommar” eller snarare uppenbarelser
frdn ovan. Nir det sedan kom ut till allménheten var det vissa som gillade det, men andra
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inte. Som vilka stormén som helst pa denna tid ville de inte att deras position skulle hotas,
speciellt inte av en kvinna. De tinkte att Birgitta med sina visioner kunde fa en fot pa det
politiska planet, mer &n tidigare, fA mer makt och pé ett eller annat sétt minska makten for
storminnen. Men Birgittas roll som svensk maktfaktor borjade efter att hon blivit dnka.
Hennes make Ulf avled efter en sjukdom under en pilgrimsfard till Santiago de Compostela
med Birgitta, ar 1344 eller 1346. Detta innebar att hon var inte 1dngre bunden till rollen som
stormannahustru och kunde fokusera péd det som hon alltid velat spendera sitt liv med, det
andliga och kyrkliga livet.®

Birgitta framtrddde nu 6ppet med att vara en gudomlig profet, hdavdade oppet att Gud talade
till henne och beordrade henne att “Du skall vara min brud och min kanal”. Menat att Gud
skulle tala genom Birgitta. Birgittas “fall” utreddes av den kyrkliga kommissionen, de kom
fram till att hennes visioner bor med storsta sannolikhet haft himmelskt ursprung. Under
denna tid hade hon stort inflytande pa kung Magnus och Drottning Blanche, samt den
svenska riksstyrelsen. Ett personligt mdl som Birgitta hade var att skapa ett eget kloster (en
orden), detta personliga mél hade dven satts efter en uppenbarelse.’

Birgitta ville dven infora Regula Salvatoris, vilket var ett kloster eller orden regel som
egentligen betyder “Den helige Frélsarens regel”. Regeln forfattades 1346 men for att bli
giltig behdvde den bade bearbetas och godkédnnas av paven vilket skulle ta ca 30 ir innan det
skulle ske. Jag kommer g djupare in pa detta senare.'

Tanken var dven att det gamla palatset vid Vittern, Vadstena gard skulle bli detta centrum for
Birgittas klosterorden. Tack vare sina kontakter och sin karisma fick Birgitta palatset av kung
Magnus och drottning Blanche ar 1346. Samma ar den 1 maj satte donationerna igang till att
kunna forverkliga Birgittas drommar om klosterorden.!

Birgitta hade alltsd kungen och Sverige bakom sig. Hon hade de dven bakom sig i forsoket att
mékla fred mellan England och Frankrike i det hundraariga kriget ar 1348. Vilket hon tyvérr
inte lyckades med som hon kanske hade hoppats. Hon flyttade ar 1349 till Italien, frimst for
att vara narmare pavekyrkan och dérefter kunna “trycka pa mer.”'?

Birgitta later som en mycket framgangsrik person, hon har givits palatset vid Véttern for att
kunna bilda en klosterorden. Hon hade kungen och Sverige bakom sig. Hon fick donationer
frén olika hall for att folk var mycket positivt instillda till att Vadstena kloster skulle byggas
och att Birgittas egen klosterorden skulle ta fart. Dock fanns det motgangar. Trots sin stora
foljarskara var ménga tveksamma mot Birgitta. Exempelvis andra stormén eftersom att
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Birgittas uppenbarelser ofta var politiska. Hon skulle lika gérna kunnat anklagats for att vara
kéttare eftersom att hon kanske utnyttjade Gud f6r att kunna spela det politiska spelet. Hon
var mycket kritisk mot kung Magnus Eriksson, hon stdttade dven oppositionella stormén och
nagot som kanske inte var helt ovanligt pa denna tid men &nda lite kontroversiellt var att hon
starkt kritiserade Pévarna i Avignon. Hon tyckte att de skulle bo i Rom. En péve hon
kritiserade “lite extra” var Urban V. Hon tyckte att han var ovérdig sin titel och blev rent av
rasande nér han forst flyttade tillbaka till Rom 1367, endast for att flytta till Avignon igen
1370. Hon blev mycket arg och forutspddde Urban Vs dod, vilket skrammande nog intréffade
senare det dret. Som jag tidigare ndmnde var Birgittas uppenbarelser ofta politiska, hon lade
sig nu i Cyperns styre vilket kanske var lite udda."

Ar 1371 niir hon var 68 ar pabdrjade hon en vallfird frin Rom som hon skulle 4terviinda till
ar 1373. Efter en vallfard pa tva &r var Birgitta mycket svag och man misstanker att hon blivit
sjuk pa hemfirden. Den 23 juli 1373 avled Birgitta i sin bostad Piazza Farnese i Italien, som
faktiskt dn idag star kvar." Birgittas kropp fordes hem till Sverige igen och begravdes 4 juli
1374 1 Vadstena. Efter hennes dod ville man helgonforklara Birgitta och 1391 kanoniserades
hon."® Motiveringen till varfér hon da skulle helgonforklaras beror pa att folk virlden runt
kénde till hennes stora karlek till Kristus och den katolska kyrkan. Samt det mod hon visade
nir hon stod emot exempelvis pavar och andra virldsherrar for att folja Guds talan. Aven hur
hon brydde sig om andra, hennes fromhet och nyktra realism.'“Dock forblev hon en
kontroversiell person och eftersom att hon kanoniserats nér den katolska kyrkan var splittrad
mellan tva Pdvedomen, Avignon och Rom, maste hon forklaras om. Detta tillfdlle tog
Birgittas fiender 1 akt och forsokte stoppa hennes helgonforklaring genom att vid kyrkomodten
1 Konstans (1414-1418) och Basel (1431-1449) anklaga henne for allt mdjligt. Bland annat
katteri. Dock hade Birgitta en stor foljarskara som kdmpade for att reda ut allt detta vilket de
lyckades gora och dven vidmakthalla hennes helgonstatus.'”’

Foljder

Om man inte vet sa mycket om Birgitta sedan tidigare kan man litt tdnka sig att hon stod ut i
mangden under denna tid. Men sé var inte fallet eftersom att det redan innan, efter och
samtida med Birgitta fanns folk som pastod sig ha liknande uppenbarelser fran ovan.
Exempelvis Hildegard av Bingen (1098-1179) och Julian av Norwich (ca 1342- ca 1416).
Hon smiilte in lite i mdngden och blev dérfor inte heller lika stor internationellt som i Sverige.
Det fanns dven fler visionirer i Sverige under denna tid som manga sikert inte kinner till.
Under 1380-talet var samekvinnan Margareta en viktig person som var pé kristen mission i
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norr. Hon blev uppmirksammad av Strangnis biskop Tord Gunnarsson som gav henne
audiens hos drottning Margareta ar 1389."®

Skillnaden pé Birgitta och andra visiondrer under denna tid var att hon fick en stor
institutionell betydelse som finns kvar i nutiden, Vadstena kloster och Birgittinorden. Ar 1370
ville Birgitta att Urban V skulle gora Vadstena till huvudkloster i en ny munk/nunne orden
och endast 4 ar senare kom de forsta birgittinerna."

Som jag tidigare talade om var det en kamp om Regula Salvatoris. Denna regel var svérare att
f4 igenom eftersom att pdven ville att munkar och nunnor skulle leva efter augustinregeln.
Augustinregeln skrevs ca &r 390. Da skrevs en version for kvinnor och en separat for mén.
Denna regel ligger som grund till hur klosterlivet ska levas. Birgittinorden grundar sig i
denna regel men att mén och kvinnor, munkar och nunnor, lever tillsammans i klostret.*’Dock
godkénde paven orden Ordo Sancti Salvatoris efter Birgittas dod. Orden fick dven ett stort
stod av kungar och drottningar runt om 1 Norden under 1400-talet. Det skedde donationer till
Vadstena och det blev Nordeuropas andliga centrum. I bérjan av 1500-talet fanns ca 25
kloster 1 Norden i ldnder som bland annat Tyskland, Polen, England, Nederldnderna och dven
i Italien.”!

Det som dock hidnde under 1500-talet som skulle ses som en stor forlust for den
romersk-katolska kyrkan var reformationen. Under reformationen konverterade manga
nordeuropeiska lander till protestantismen. Detta hade troligtvis Birgitta blivit rosenrasande
over. Sverige som var Birgittas hemland blev 1593 forklarat som evangeliskt och
protestantiskt. Redan 1595 limnade de sista katolska pristerna landet. Ar 1617 sattes en lag
som sade att den som utdvar katolicismen och avviker frdn den evangeliska ldran ska
bestraffas med forvisning eller doden. Efter det 30 ariga kriget skedde en viss avspdnning
kring detta. 1720 kom ménga katolska invandrare till Sverige, de tilldts att stanna hér fast
med mycket liten religionsfrihet. Det drdjde dnda till ar 1781 da Gustav III gav tillitelse for
katoliker att vistas i landet, de fick dven en apostik vikarie som ledare. De fick sin egen kyrka
forst 1784. Det skulle droja ytterligare 50 &r for den romersk-katolska kyrkan att stabiliseras.
Efter detta skedde en liten spridning av katolska kyrkor i Sverige 1 Goteborg, Malmo och
Givle bland annat. Ar 1873 var det tillatet for svenska medborgare att dven tillhdra
romersk-katolska kyrkan. Ar 1998 fick det katolska stiftet som bildats 1953 sin forsta biskop.
Idag sé finns det katolska stiftet kvar, dock dr det inte inte sa virst manga av Sveriges
befolkning som tillhor den katolska kyrkan efter reformationen. Sverige ér én idag ett

'8 Den Heliga Birgitta och klostren ur Sveriges Historia (ansvarig utgivare och datum saknas) Himtad
18/5-2021

'® Den Heliga Birgitta och klostren ur Sveriges Historia (ansvarig utgivare och datum saknas) Himtad
18/5-2021

2 https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A 5Sng/augustinregeln (ansvarig utgivare och datum
saknas) Hamtad 6/6-2021

! Den Heliga Birgitta och klostren ur Sveriges Historia (ansvarig utgivare och datum saknas) Himtad
18/5-2021



https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/augustinregeln

protestantiskt lands. Dock finns birgittinorden och Vadstena kvar men har inte en lika stor
betydelse i det svenska samhéllet som under Birgittas tid.*

Slutsatser

For att d4 besvara min fragestéllning, “Hur blev en rik dnka en storhet inom den katolska
kyrkan? Vilka asikter hade hon?” For det forsta hur hon dé lyckades bli en storhet inom den
katolska kyrkan beror pé tvd saker. Hennes kontaktnét och hennes visioner. Utan dessa tva
faktorer anser jag att det hade varit mycket svarare for henne att bli s stor inom den katolska
kyrkan. Hennes visioner hjélpte henne, mycket eftersom att det var néstan ett vérre “brott” att
inte tro Guds uppenbarelser én att géra det. Kanske hade det varit kétteri? Pa grund av
kristendomen som 14g manga extremt nira hjértat under denna tid ville ménga tro pa henne
eftersom att pa nagot sétt kanske det skulle frilsa de sjdlva och ge de en plats 1 himmelriket.
Att stotta Gud var alltid positivt. Tack vare hennes kontaktnit kunde hon na ut till ménga.
Bland annat eftersom att hon var nira kungen och drottningen. Det som berdrde kungen och
drottningen berdrde hela landet. Darfor var det s att nir hon fick kungens och drottningens
uppskattning och stdd fick hon dven det svenska folkets stod. Dérfor blev 4ven drommen om
en klosterorden en drom som var lite enklare att forverkliga. Samhillelig acceptans var dven
nagot som behdvdes och behdvs ménga ganger dven idag, eftersom att det ar svart att fa
foljare om man inte dr omtyckt. Hér kan det vara vért att tilldgga att Birgittas hogadliga
bakgrund var nagot som troligtvis gav henne en biljett till acceptans. Hade hon varit en fattig
kvinna utan titel hade nog hennes privilegier varit annorlunda och chansen att hon en dag
skulle bli helgonforklarad mycket mindre. Det borde vél ha funnits en anledning till att att
Gud valde en kvinna som henne som faktiskt hade chansen att sprida hans ord tack vare sitt
breda kontaktnét?

Kungaparet gav Birgitta palatset vid Vadstena for att borja bilda ett kloster och en orden som
skulle kunna fungera som centrum for den nya orden som Birgitta holl pa att bilda.
Donationer frén olika hall var &ven ndgot som satte spinn pa hjulen.

Vad hade Birgitta da for asikter. Jag skulle sdga att de viktigaste asikterna som Birgitta hade
var bland annat hennes asikter om pavarna. Hon tyckte att minga pavar misskotte sig, bland
annat genom att bo 1 Avignon. De skulle naturligtvis tillbaka till Rom enligt Birgitta. For
henne var det mycket viktigt att en pave var pave pa grund av sin starka tro och vilja att
formedla Guds ord till folket. Men enligt henne var exempelvis Urban V mycket délig
eftersom att han misskotte sin plikt, enligt henne var han ovérdig sin titel och som griadde pa
moset borde han befinna sig i Rom och inte Avignon.

En annan &sikt som Birgitta hade speglas kanske mer i Regula Salvatoris, som handlar om att
skilja sig fran katolicismens stora augustin regel. Hon menade via regular salvatoris att
fralsaren var det viktigaste har och att leva som en god ménniska. Frélsarens regel.
Augustinregeln handlade ddremot mer om riktlinjer for hur kvinnor och mén, separata regler,

22 Beskow .P https://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/1%C3%A Sng/romersk-katolska-kyrkan (datum
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ska leva for att uppfylla Guds dnskan. Eftersom att inom Birgittinorden kommer munkar och
nunnor att leva tillsammans, till skillnad frén kloster som foljer augustinregeln dd de lever
separat, sd menar Birgitta att mdnniskor ska folja Guds individuella regler tillsammans och
Frilsaren &r viktigare dn ndgot annat.

Detta kanske mer adr Guds ésikt, men eftersom att han talar genom Birgitta blir det hennes
asikt ocksa. Birgitta hade mycket politiska &sikter ocksa och lade sig gédrna 1 politiska
konflikter men dven andra saker. Som jag tidigare ndmnt kritiserade hon Cyperns styre. Hon
forsokte dven mikla fred, med Sveriges stod, under det 100 ariga kriget mellan Frankrike och
England. Detta séiger dven att Birgitta var emot fysisk konflikt och ville bevara freden pé
jorden. Hon var dock inte radd for att gé in 1 muntliga konflikter med exempelvis pdvedomet
eftersom att hon 6ppet kritiserade dessa och flyttade till och med till Italien for att kunna
trycka pd dnnu mer pa ett ndrmare plan.

Diskussion

Jag har lite undringar kring Birgitta och det hon lyckades astadkomma under sitt liv. Som vi
vet var Birgittas storhetstid under 1300-talet. Tittar vi pa den tiden var det en mycket méarklig
tid for bade Birgitta och Vadstena att bli sa stort pa grund av allt som pagick och pagatt
tidigare. Exempelvis digerdoden som fick folk 6ver hela virlden att ifragasitta kyrkan.
Speciellt 1 Sverige var vi praglade av epidemier och hog dodlighet generellt. 1300-talet var ett
ovanligt fattigt sekel under medeltiden, dels pd grund av detta. Vad som skulle kunna besvara
fragan &r da att kyrkan for vissa kunde vara den faktor som kunde ordna i kaoset. Enligt “Den
Heliga Birgitta och klostren ur Sveriges Historia” “Kyrko- och fromhetslivet erbjod en rik
flora av mdjligheter for det hart drabbade folket”. Det kunde alltsa vara att kyrkan och
kyrkans olika institutioner hjilpte folk att finna nya meningar med livet, de kunde trosta och
hjilpa folk att ga vidare med livet. Man kan beskriva det som att efter allt detta var folk i akut
behov av nya bilder, berittelser och ritualer om verkligheten.

En annan fraga jag har stillt mig som géller vissa helgon, som exempelvis Birgitta da, ar att
“tdnk om hon 1j6g?”. Varfor jag fragar mig det beror pé att det inte bara var hon som hade
dessa visioner under denna tid, utan flera. Hur kommer det sig att vildigt manga ménniskor
fick visioner under just medeltiden? Varfor sker det aldrig idag? I alla fall inte sa att man hor
om det nagonstans. Sjalvklart bor Birgitta varit djupt religios, det tror jag pa. Men med tanke
pa hennes bakgrund, hennes kontakter i det politiska nitverket och hennes néra relation med
kungen och drottningen liter det som att Guds visioner har varit mycket 1 Birgittas fordel sa
att sdga. Darfor gar det dven har att diskutera att det var mer typisk att man gjorde pa detta
viset pa denna tid, sade sig ha uppenbarelser. Hon kanske ville ha saker inom kyrkan pa sitt
satt och darfor 1jog om sina visioner. Bland annat Sverige och svenskarna var djupt
vidskepliga och troende pd kristendomen under denna tid i historien, darfor 1ater det orimligt
att de inte skulle tro Birgitta eftersom att man troligtvis pa den tiden inte ville siga emot Gud.
Likasa var det i ménga andra lander i vérlden, darfor finns just olika personer som séger sig
ha haft uppenbarelser, som exempelvis Hildegard av Bingen. Det kanske da var bittre att tro
pa dessa manniskor dn tvirtom. Det finns manga likheter mellan Hildegard och Birgitta,



exempelvis tack vare Birgittas stillning i samhéllet gav det henne mycket fordelar. Varfor
skulle en fin kvinna som henne, hogadlig, ljuga eller vara galen? Hon kommer ju frén en fin
familj och sé vidare. Henne vill man inte ifragasétta. Hildegard kom @ven hon fran en fin
familj tidigare vilket troligen gav henne samma fordelar. Det hade mdjligtvis varit ldttare att
ifrdgasitta en fattig person utan titel, “varfor skulle man tro pé en sddan person?” “Hen ar
sdkert paverkad eller ljuger.” Darfor tror jag att det finns en mdjlighet att Birgitta, liksom
manga andra under denna tid, var en mycket klok person som kunde &ndra pa samhillet med
hjilp av samhdllet sjdlv. Till exempel som bade Hildegard och Birgitta gjorde, de kritiserade
bland annat pdvarna nar de misskotte sig vilket mojligen gjorde de bada till kontroversiella
personer under denna tid (dock levde Hildegard av Bingen mellan 1098 och 1179). Allt under
denna tid handlade om makt. Darfor kan jag ocksé svara pa varfor jag tror att sddana saker
inte sker idag och jag tror det beror pd att vi har en sadan utvecklad vetenskap att
kristendomens makt inte ar lika priglande som innan. Utan en kristen idag kan tro pa
vetenskapen och pd Gud. Man ér inte lika vidskeplig idag som man var da och tar inte
religionen lika seridst. Man kan liksom inte bli avréttad idag for att vara kéttare. Tack vare
vetenskapen behdver vi inte heller ifragasétta allt som man gjorde da. Det enda svaret pa det
som skedde forr i tiden var religionen. Idag kanske man hade tinkt att det var ett onaturligt
viaderfenomen i Palestina som fick vattnet att bli is, som ingen dér hade upplevt tidigare och
inte heller visste vad det var, som fick en man vid namn Jesus att kunna g pa vattnet. Idag
kanske det for en icke kristen later mer rimligt &n att religionen hade nagot med det att gora.
Det &r inte min mening att 1ata super anti-kristendomen men det &r bara tankar jag gérna vill
formedla for att stirka mitt argument. Aven pa grund av att vi ir mycket mindre religidsa
idag och har en mycket mer utvecklad vetenskap skulle kanske en person som séger att hen
har visioner frdn ovan kanske mer ses som lite galen dn som ett helgon. Om ett religiost
mirakel skulle ske och fingas pa film vet dessutom ménga att det finns manga duktiga
redigerare dir ute som kan f& mycket att se ut som mirakel. Det jag vill komma fram till &r att
religionen inte dr allt idag, pd grund av vetenskapen som faktiskt kan bevisas och dirfor kan
jag ocksa sdga att visiondrer dr mycket otypiska idag. Darfor kanske det inte heller finns
ndgon mening idag med att kliva fram som “rdddaren” av den kristna kyrkan eftersom att folk
inte kommer att nappa pa betet.

Jag vill avsluta med att tilldgga den stora skillnaden mellan Hildegard av Bingen och den

Heliga Birgitta var/ar att Birgitta aldrig levde ett helt liv som nunna medan Hildegard sjélv
var abbedissa.
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